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(57) Изобретение относится к медицине и может быть использовано в ортопедии. Задачей
изобретения является разработка максимально эффективного и безопасного способа анальгезии
при эндопротезировании коленного сустава с целью снижения интенсивности болевого синдрома
при эндопротезировании коленного сустава, позволяющего создать благоприятные условия для
проведения ранней активной реабилитации пациента, тем самым улучшить функциональный
результат лечения дегенеративно-дистрофических заболеваний коленного сустава, а также
сократить сроки и стоимость лечения. Реализация данной задачи достигается за счет того,
что выполняют срединный доступ с медиальной артротомией, перед постановкой компонентов
эндопротеза в область заднелатерального отдела коленного сустава (зона расположения n. tibialis и
n. peroneus) вводят 20 мл 0.2% раствора Ропивакаина и после постановки компонентов эндопротеза
кзади от прикрепления дистального сухожилия m. adductor magnus (зона расположения n. saphenus)
и медиально паракапсулярно на уровне нижнего полюса надколенника (зона расположения r.
infrapatellaris n. saphenus) вводят по 20 мл 0.2% раствора Ропивакаина. Положительный эффект
предлагаемого способа заключается в значительном снижении интенсивности болевого синдрома
в послеоперационном периоде, простоте и доступности в применении. Данные преимущества
позволяют создать благоприятные условия для проведения ранней активной реабилитации
пациента, что улучшает функциональный результат, повышает удовлетворенность пациента
результатом лечения, снижает риск возможных осложнений, а также сокращает экономические
затраты.
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