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(57) Настоящее изобретение предусматривает, помимо прочего, ротамерные изомеры 4-алкил-5-
гетероарил-3H-1,2-дитиол-3-тионов, комплексы таких изомеров, в которых отдельная ротамерная
форма получена стабилизацией, и композиции, содержащие избыток отдельного ротамера
(ротамерный избыток) в виде стабилизированного комплекса. Изобретение также относится к
способам изготовления и применения таких ротамеров и комплексов, включая способы лечения
пациента-человека или пациента-животного с помощью таких ротамеров или их комплексов,
например, для предотвращения, лечения или уменьшения симптомов различных заболеваний,
таких как воспаление слизистой оболочки, и/или обеспечения защиты от окислительного
повреждения в различных органах и тканях в медицинских целях.
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