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(57) Изобретение относится к пищевым добавкам на основе натурального растительного сырья.
Предложенная пищевая добавка содержит порошок семян аниса, порошок корня имбиря и β-
глюканы при следующем соотношении компонентов, мас.%: порошок семян аниса - 20-60; порошок
корня имбиря - 30-70; β-глюканы - остальное, обладает мягким иммуномодулирующим действием
при воздействии на организм неблагоприятных факторов среды (хронический стресс, старение).
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