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(57) Изобретение относится к медицине, а именно к стоматологии и ортодонтии, и может быть
использовано при ортодонтическом лечении пациентов с глубоким резцовым перекрытием. Для
этого с вестибулярной или небной/язычной поверхности, на зубах нижнего и верхнего рядов
соответственно, фиксируют несъемную брекет-систему. На небной поверхности центральных
резцов верхней челюсти устанавливают несъемные накусочные площадки, выполненные в виде
выраженных резцовых бугорков с отпечатком нижних резцов. Дополнительно, на первых или
вторых премолярах верхней челюсти, на контрлатеральных сторонах, устанавливают несъемные
накусочные площадки, которые направлены мезиально в ямку нижнего зуба-антагониста. Через
4-6 недель после установки накусочных площадок, при наличии полного смыкания боковых
зубов, убирают накладки на верхних премолярах. Ещё через 4-6 недель, при наличии смыкания
премоляров и клыков, убирают накладки на центральных резцах и переклеивают брекет-
систему под новое вертикальное положение зубов с установкой ортодонтических дуг во все
брекеты. Способ обеспечивает эффективное ортодонтическое лечение пациентов с глубоким
резцовым перекрытием за счет последовательной реконструкции окклюзионного вертикального
пространства с использованием последовательной смены накладок и "допрорезывания" зубов
передней и боковой групп с последующей фиксацией положения нижней челюсти. Предложенная
схема установки окклюзионных накладок также может быть использована для лечения пациентов
со снижением вертикального размера окклюзии, дистального положения нижней челюсти и
связанного с этими состояниями вывиха височно-нижнечелюстного сустава, а именно вентральной
дислокации суставного диска, действуя по принципу антериализирующей суставной несъемной
шины.
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