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(57) В данном изобретении описан способ лечения ажитации или признаков ажитации у субъекта,
включающий сублингвальное введение эффективного количества альфа-2-адренергического
агониста, более конкретно дексмедетомидина или его фармацевтически приемлемой соли. Способ
является особенно пригодным для лечения ажитации, ассоциированной с нейродегенеративными
и/или нейропсихиатрическими заболеваниями. В данном изобретении также описано
сублингвальное введение альфа-2-адренергического агониста, более конкретно дексмедетомидина
или его фармацевтически приемлемой соли в дозе, которая является эффективной для лечения
ажитации или признаков ажитации у субъекта, но не вызывает при этом значительного седативного
эффекта.
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