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(57) Изобретение относится к кристаллической форме малата 6-метил-2-этилпиридин-3-ола,
которая может найти применение в качестве анксиолитического, седативного, снотворного
и противосудорожного средства. Кристаллическая форма маната 6-метил-2-этилпиридин-3-ола
характеризуется положениями пиков в порошковой рентгенограмме, полученной с использованием
Cu(Kα)-излучения, 2θ, град: 11.0±0.2, 17.2±0.2, 24.7±0.2 и 26.0±0.2. Изобретение также
относится к содержащим указанную форму фармацевтической композиции и лекарственному
средству, а также к их применению для симптоматического лечения неврологических
и психических заболеваний или расстройств, нарушений кровоснабжения, а также для
улучшения когнитивных способностей. Технический результат: пролонгация действия соли 6-
метил-2-этилпиридин-3-ола и содержащих ее фармацевтической композиции и лекарственного
средства; увеличение терапевтической эффективности соли 6-метил-2-этилпиридин-3-ола и
содержащих ее фармацевтической композиции и лекарственного средства, а также обеспечение
терапевтической эффективности для симптоматического лечения серьезных неврологических и
психических заболеваний или расстройств, нарушений кровоснабжения и улучшения когнитивных
способностей; снижение гигроскопичности с сохранением хорошей растворимости и высокой
стабильности соли 6-метил-2-этилпиридин-3-ола и содержащих ее фармацевтической композиции
и лекарственного средства.
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