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(57) Изобретение относится к области биомедицины, а точнее к способу получения экзосом
мезенхимальных стволовых клеток костного мозга и их применению для восстановления
повреждений суставного хряща. Экзосомы мезенхимальных стволовых клеток костного мозга
продуцируют питательной средой, стимулирующей мезенхимальные стволовые клетки костного
мозга. После пассирования из питательной среды экзосомы выделяют из мезенхимальных
стволовых клеток костного мозга. Более того, мезенхимальные стволовые клетки костного
мозга получают из костного мозга подвздошной кости или бедренной кости. Внеклеточные
везикулы, полученные из мезенхимальных стволовых клеток костного мозга, имеют типичные
характеристики экзосом. Кроме того, приготовленные экзосомы улучшают жизненную силу
хондроцитов и способствуют пролиферации и перемещению хондроцитов. В модели повреждений
суставного хряща кролика приготовленные экзосомы могут эффективно способствовать
восстановлению хряща.
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