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(57) Способ (1) получения растительной муки, состоящий из определения (2) овоща с конкретными
и заданными интересующими питательными свойствами и выбора (3) из всех существующих
сортов указанного овоща тех, которые лучше всего подходят для получения муки; проведения (4)
предварительного химического, физического и педологического анализа почв, предназначенных
для культивирования, с целью определения их состава, гидрологических характеристик, а также с
целью проверки отсутствия патогенов, организмов-вредителей и загрязняющих веществ; выбора
(5) среди природных семян, не генетически модифицированных, наиболее подходящих для
параметров почвы, определенных ранее; проведения повторных периодических проверок (7) видов
овощей, которые растут после посева (6), с целью выявления биотических неблагоприятных для
них факторов и/или их заражения; проведения (8) по меньшей мере одной обработки средствами
защиты растений с использованием активных ингредиентов, выбранных из инсектицидов,
гербицидов, акарицидов, лимацидов и фунгицидов; ближе к периоду сбора урожая проведения
(9) повторных периодических выборочных проверок овощей с целью измерения остаточной
концентрации ингредиентов средств активной защиты растений; при отборе проб с целью
оценки остаточной концентрации ингредиентов средств активной защиты растений, составляющей
менее 0,01 мг/кг, проведения сбора (19) культивируемых овощей; проведения сушки (11, 12)
овощей, включающей по меньшей мере один этап предварительной сушки в поле (11), и их
сбор; измельчения (17) по меньшей мере одной части сушеного овоща до получения муки с
гранулометрическим составом, понимаемым как средний диаметр каждой отдельной частицы
измельченного овоща, составляющим от нескольких микрон до 1,5 мм.
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