
20
23

00
03

9 
  

 A
1

202300039    A
1

(19) Евразийское
патентное
ведомство

(21) 202300039 (13) A1

(12) ОПИСАНИЕ ИЗОБРЕТЕНИЯ К ЕВРАЗИЙСКОЙ ЗАЯВКЕ

(43) Дата публикации заявки
2024.01.31

(22) Дата подачи заявки
2023.06.02

(51)  Int. Cl. A61B 5/021 (2006.01)
A61B 5/318 (2021.01)
A61B 8/08 (2006.01)
G01N 33/66 (2006.01)
G01N 33/92 (2006.01)

(54) СПОСОБ ОЦЕНКИ ОСТАТОЧНОГО МОДИФИЦИРУЕМОГО РИСКА СЕРДЕЧНО-
СОСУДИСТЫХ ОСЛОЖНЕНИЙ ПРИ ФАРМАКОТЕРАПИИ У ПАЦИЕНТОВ СО
СТАБИЛЬНОЙ СТЕНОКАРДИЕЙ НАПРЯЖЕНИЯ

(31) 2022120325
(32) 2022.07.25
(33) RU
(71) Заявитель:

ФЕДЕРАЛЬНОЕ
ГОСУДАРСТВЕННОЕ
БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
"НАЦИОНАЛЬНЫЙ
МЕДИЦИНСКИЙ
ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ
ЦЕНТР ТЕРАПИИ И
ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ
МЕДИЦИНЫ" МИНИСТЕРСТВА
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
(ФГБУ "НМИЦ ТПМ" МИНЗДРАВА
РОССИИ) (RU)

(72) Изобретатель:
Марцевич Сергей Юрьевич, Лукина
Юлия Владимировна, Кутишенко
Наталья Петровна, Драпкина Оксана
Михайловна (RU)

(57) Изобретение относится к области медицины, к кардиологии. Технический результат
заключается в персонифицированной оценке остаточного риска при медикаментозной коррекции
модифицируемых факторов риска ССО у пациентов с ИБС, стабильной стенокардией
напряжения. Способ включает в себя определение наличия модифицируемых факторов риска,
ведущим способом коррекции которых является фармакотерапия - артериальной гипертонии,
сахарного диабета, дислипидемии; по данным анамнеза выявляют наличие перенесенного
инфаркта миокарда, хронической сердечной недостаточности с определением фракции
выброса левого желудочка по данным эхокардиографического исследования, фибрилляции
предсердий по результатам выполненных электрокардиографии, суточного мониторирования
ЭКГ по Холтеру; оценивают назначение соответствующей лекарственной терапии, согласно
клиническим рекомендациям; определяют приверженность больных к приему рекомендованных
лекарственных препаратов, эффективность лечения определяют по достижению целевых
показателей для параметров артериального давления, холестерина липопротеинов низкой
плотности, гликированного гемоглобина. На основании этих данных по математической
формуле проводят расчет индекса рациональной фармакотерапии, по значению которого
полуколичественным методом определяют остаточный модифицируемый риск ССО у таких
пациентов по категориям: низкий, средний, высокий, очень высокий.
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