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(57) Изобретение относится к области медицины, а именно к внутренним болезням, кардиологии,
сосудистой хирургии, и предназначено для прогнозирования разрыва аневризмы брюшной аорты
(АБА) у больных с выявленной ранее АБА. Способ основан на выявленной зависимости от
биомеханических показателей количества циркулирующих эндотелиальных клеток (ЦЭК), которые
в нормальном состоянии образуют внутреннюю однослойную выстилку сосудистой стенки,
являясь ведущим фактором поддержания ее тонуса и целостности. В условиях патологического
состояния, которым является АБА, происходит повышенное слущивание эндотелиальных клеток
с внутренней поверхности сосудистой стенки, связанное количественно с биомеханическими
параметрами: пиковым напряжением стенки аневризмы и пиковым риском разрыва стенки, что дает
возможность оценивать вероятность годового риска разрыва АБА.
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