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(57) Изобретение относится к медицине, в частности к акушерству, перинатологии, трансфузиологии,
и может применяться в лечении беременных с резус-сенсибилизацией с целью профилактики
тяжелой гемолитической болезни плода и новорожденного (ГБН). В способе профилактики
тяжелой гемолитической болезни плода и новорожденного женщине проводят курс
среднеобъемного мембранного плазмафереза и фотомодификацию крови ультрафиолетовыми
лучами, а облученную аутоплазму возвращают в кровоток. Заявляемый способ лечения
беременных с резус-сенсибилизацией позволяет пролонгировать беременность до естественного
срока родов при уменьшении потребности в переливаниях донорской крови внутриутробному
плоду и новорожденному ребенку и при отсутствии перинатальных потерь детей. Заявляемый
способ является простым, безопасным, доступным каждому родовспомогательному учреждению,
выполняется с помощью дешевого отечественного оборудования и расходных материалов, не
требует небезопасных плазмозаменителей.
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