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(57) Изобретение относится к медицине, в частности к медицинской экологии, гематологии,
эндокринологии, и может применяться в прогнозировании отклонений роста, развития и
гормонального статуса у субъектов в юношеском возрасте, с рождения проживающих в
экологически неблагоприятных условиях с повышенным содержанием пестицидов и тяжелых
металлов в окружающей среде. В способе прогнозирования отклонений роста, развития и
гормонального статуса человека при постоянном проживании с момента рождения в экологически
неблагоприятных условиях с повышенным содержанием пестицидов и тяжелых металлов в
окружающей среде, основанном на анализе формы тела в юношеском возрасте, оценивают
соотношение длины ноги и роста сидя, ширину крупных суставов, гормональный статус,
количество эритроцитов, концентрацию гемоглобина и при длине ноги более 92 см в сочетании
с ростом сидя менее 47 см, ширине колена менее 9 см, запястья - менее 5,5 см, содержании
эритроцитов менее 3,5×10-12/л, гемоглобина - менее 120 г/л, концентрации общего тестостерона
менее 26 нмоль/л, эстрадиола в плазме крови - менее 18 пг/мл прогнозируют отклонение
формы тела и гормонального статуса. Заявляемый способ является простым, неинвазивным,
информативным и высоковоспроизводимым в определении нарушений роста и развития субъектов
юношеского возраста, с рождения проживающих в экологически неблагоприятных условиях,
вызванных наличием пестицидов и тяжелых металлов в окружающей среде. Он позволяет
эффективно прогнозировать отклонения формы тела и гормонального статуса, вызванные
влиянием пестицидов и тяжелых металлов на эндокринную систему.
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