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(57) Изобретение относится к ортопедической подошве (1) обуви или стельке для людей с hallux
valgus, где ортопедическая подошва (1) обуви или стелька поддерживает по меньшей мере пальцы
digitis pedis I до V и подушечку стопы при ходьбе или в статическом состоянии, в частности,
всю стопу от digitis pedis I-V до пятки, где ортопедическая подошва (1) или стелька состоит из
основной части (14) и подвижно соединенного с ней элемента (3), при этом подвижный элемент
(3) расположен под и поддерживает палец digitis pedis I, а основная часть (14) расположена по
меньшей мере под и поддерживает пальцы digitis pedis II-V и подушечку стопы, где подвижный
элемент (3) подвижно соединен с основной частью (14) таким образом, чтобы вращаться вокруг
оси (4) в горизонтальной плоскости в пределах сустава digitis pedis I и подушечки стопы,
характеризующаяся тем, что в основной части (14) подошвы (1) обуви или стельки, под пальцами
digitis pedis II-V и/или под поперечным сводом стопы, имеется полость (7), в которую встроено
гидравлическое, механическое, пневматическое, электрическое или другое устройство, которое
соединено с подвижным элементом (3) и во время ходьбы вызывает его вращательное движение
в горизонтальной плоскости в боковом направлении от основной части (14), в частности, под
действием силы сжатия, оказываемой собственным весом пациента на ортопедическую подошву (1)
или стельку обуви. Изобретение также относится к обуви, включающей ортопедическую подошву
(1) или стельку согласно изобретению.
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