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(57) Изобретение относится к области нейрофизиологии и психологии индивидуальных различий и
может быть использовано при психологическом консультировании, профотборе, профориентации,
отборе персонала, формировании команд и т.п. Клиент в произвольном порядке проходит
диагностику по выявлению преобладающего (доминирующего или ведущего) полюса в следующих
дихотомиях нервных структур: подсистема возбуждения или подсистема торможения; сенсорная
или моторная нервная подсистема; соматическая или вегетативная нервная система; первая или
вторая сигнальная система. Оптимальным вариантом для определения нейрофизиологического
типа является использование опросника "Нейротип человека", содержащего 4 шкалы. Основываясь
на выявленных преобладающих нервных структурах, определяют нейротип клиента. Технический
результат предложенного решения заключается в повышении точности определения (диагностики)
нейрофизиологического типа (нейротипа, типа темперамента, типа личности, психологического
типа) человека за счет: а) применения для выделения нейрофизиологического типа человека только
нейрофизиологических структурных (материальных, объективно существующих) оснований;
б) использования более одного нейрофизиологического основания; в) применения только
дихотомических (биполярных) оснований. Кроме того, предложенное решение расширяет арсенал
технических средств, предназначенных для определения нейротипа человека.
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