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(57) Изобретение относится к области медицины, а именно к хирургии, в частности к
способам хирургического лечения больных с различными заболеваниями щитовидной железы,
требующих оперативного вмешательства. Сущность заявляемого изобретения состоит в способе
экстрафасциального удаления щитовидной железы с использованием нейромониторинга, в котором
первоначально проводится полная мобилизация обоих полюсов с одномоментной перевязкой
сосудов и отделением паращитовидных желез под адекватным визуальным контролем, затем
проводят рассечение перешейка и мобилизацию доли, вначале в латеральном направлении до
уровня 1/3 боковой поверхности полуокружности трахеи, а далее в медиальном направлении с
отведением тупым методом фасции, покрывающей возвратный гортанный нерв, и тканей, его
окружающих, а перевязка и безопасное пересечение связки Берри выполняется на последнем
завершающем этапе оперативного вмешательства. Предложенный метод позволяет более надёжно
защитить верхний и нижний гортанные нервы от натяжения, а также безопасно отделить
паращитовидные железы, тем самым снизить риск возможных осложнений.
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