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(57) Настоящее изобретение относится к способам контрацепции с повышенной вероятностью
планового вагинального кровотечения у женщины, имеющей BMI < 30,0 кг/м2, и способам
контрацепции со сниженной вероятностью планового вагинального кровотечения у женщины,
имеющей BMI ≥ 30,0 кг/м2. Способы предусматривают пероральное введение терапевтически
эффективного количества компонента эстетрола в суточной дозе от 14 до 16 мг, на основе фрагмента
эстетрола, и дроспиренона в суточной дозе от 2,5 до 3,5 мг. Настоящее изобретение также
относится к композициям, содержащим компонент эстетрола и дроспиренон, для применения в
таких способах.
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