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(57) Группа изобретений относится к области пищевой промышленности и более конкретно
к пробиотическим пищевым продуктам. Предложен способ производства пробиотической
композиции на растительном сырье. В способе натуральный мед или материал растительного
происхождения, представляющий собой злаки, бобовые, овощи, фрукты, зеленую массу съедобных
растений, включая дикоросы, и их субпродукты по меньшей мере однократно обогащают
композицией микроэлементов, переводят в жидкую форму гидролизата, пастеризуют, вводят
закваску, содержащую штаммы пищевых микроорганизмов, ферментируют при оптимальной
для размножения микроорганизмов температуре вплоть до достижения ими стационарной
фазы роста, переводят на этап ферментации при субоптимальной пониженной температуре
до достижения заданных характеристик, и фильтруют от грубых частиц отрубей по меньшей
мере однократно после гидролиза или одного из этапов ферментации. Также предложена
пробиотическая композиция на растительном сырье, получаемая упомянутым способом,
применение пробиотической композиции по различным назначениям, и пробиотический продукт,
содержащий ретентат грубых частиц отрубей, получаемый после одного из этапов ферментации
в упомянутом способе. Технический результат состоит в повышении пробиотических и
функциональных свойств пробиотической композиции с повышением уровня функциональности
и усвояемости пищи (активное соучастие в пищеварении).
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